
ေကျေဵလက်ေေသဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

ေကာဴကရိတ်ခရိုင်၊ ေကာဴကရိတ်ဖမို့နယ်ေကျေဵလက်ေေသဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

၂၀၂၂ - ၂၀၂၃ ခ ုဘဏ္ဍာေရဵနှစ် 

ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳကိန်ဵ(VDP) 

ေေါဖျောေကျေဵရွာအုပ်စု၊ ေကာဴေဘာ်ေကျေဵရွာ၊ ေကာဴကရိတ်ဖမို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပပုစုေရဵဆဲွသူ 

ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵေကာ်မတီ 

ေေါဖျောေကျေဵရွာအုပ်စု၊ ေကာဴေဘာ်ေကျေဵရွာ 

(သမဝါယမနှင်ဴ ေကျေဵလက်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာန၊ ဖမို့နယ်ေကျေဵလက်ေေသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵဦဵစီဵဌာနက ကူညီေရဵဆွဲသည်) 

 

၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ 

 

 

 

 

 



မာတိကာ 

စဉ် အေကကာင်ဵအရာ စာမျေက်နှာ 

၁။ ေကာဴကရိတ်ဖမို့နယ်အေပခပပေပမပဳု         -၃ 

၂။ ေကျေဵရွာအုပ်စုအေပခပပေပမပဳု         -၄ 

၃။ ေကျေဵရွာအုပ်စုအတွင်ဵပါဝင်ေသာေကျေဵရွာမျောဵ  

၄။ ေကျေဵရွာသမုိင်ဵေကကာင်ဵနှင်ဴေကျေဵရွာအေပခခဳအချေက်အလက်မျောဵ 

၄.၁။ေကျေဵရွာသမုိင်ဵေကကာင်ဵ။ 

၄.၂။ေကျေဵရွာရှိအိမ်ေပခ၊အိမ်ေောင်ဵစုနှင်ဴလူဦဵေရ။ 

၄.၃။တုိင်ဵရင်ဵသာဵလူမျေ ိုဵစုမျောဵဦဵေရ 

၄.၄။ေိခိုက်လွယ်ေသာအိမ်ေောင်စုမျောဵအေရအတွက် 

၄.၅။အေောက်အပဴဳပဖစ်ေစေသာအေဆာက်အဦဵမျောဵ 

၄.၆။အဓိကဝင်ေငွရ (သ့ုိ) စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ။ 

၄.၇။ပုိင်ဆုိင်မှုေပမဧရိယာနှင်ဴသဘာဝသယဳဇာတမျောဵ။ 

၄.၈။အပခာဵသတင်ဵအချေက်အလက်မျောဵ။ 

 

၅။ လူေုပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေသာလူမှုဆန်ဵစစ်ပခင်ဵနှင်ဴအကဲပဖစ်ပခင်ဵလပ်ုငန်ဵ
စဉ်အကျေဉ်ဵချေုပ်။ 

 

၆။ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်အတွက်အသဳုဵပပုေသာ PRA Tool 
တစ်ခုချေင်ဵစီဵ၏မှတ်တမ်ဵဓာတ်ပဳုမျောဵ 

၆.၁။လူမှုေရဵနှင်ဴအရင်ဵအပမစ်ပပေပမပဳု (Social and Resource Map) 

၆.၂။ရာသီခွင်ပပ - ပပကေိန် (Seasonal Calendar)  

၆.၃။ဉစ္စာဓနကကယ်ဝမှုအဆင်ဴ (Wealth Ranking)  

၆.၄။ပင်ဴကူအိမ် (ကျောဵ-မေရဵရာ) (Spider Diagram)  

၆.၅။ပိုင်ဆုိင်မှုသဳုဵသပ်ပခင်ဵ (Asset Mapping)  

၆.၆။အဖဲွ့အစည်ဵ ချေတ်ိဆက်မှု (Venn Diagram)  

 

၇။ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်အတွက်အသဳုဵပပုေသာ PRA Tool 
တစ်ခုချေင်ဵစီဵ၏ေဆွဵေနွဵပခင်ဵနှင်ဴဆန်ဵစစ်ပခင်ဵ။ 

 

၈။ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေဆာင်ရွက်မှုမှတ်တမ်ဵဓာတ်ပဳု။  



၉။ ေကျေဵရွာစီမဳခန့်ခဲွေရဵအဖဲွ့၏အဖဲွ့ဝင်မျောဵစာရင်ဵ။  

၁၀။ ေကျေဵရွာအေပခခဳသတင်ဵအချေက်အလက်ပဳုစဳစ-၁ (PC – 1)  

၁၁။ ေကျေဵရွာအေပခခဳသတင်ဵအချေက်အလက်ပဳုစဳစ-၃ (PC – 3)  

၁၂။ အစည်ဵအေဝဵမှတ်တမ်ဵမျောဵ  

၁၃။ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ်  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁။ 

 

 

 

ေကာဴကရိတ်ဖမို့နယ်အေပခပပေပမပဳု



 
 

၂။ ေကျေဵရွာအုပ်စုအေပခပပေပမပဳု (ေေါဖျောေကျေဵရွာအုပ်စု) 



 

၃။ 

 

 

 

 

 
 

ေကျေဵရွာအုပ်စုအတွင်ဵပါဝင်ေသာေကျေဵရွာမျောဵ 

စဉ် ေကျေဵရွာအမည် အိမ်ေောင်စု ကျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 
၁။ ေကာ့ကမာ ၁၅၄ ၅၃၈ ၅၁၃ ၁၀၅၁ 

၂။ ေကာ့ခမိ ၈၄ ၂၆၀ ၂၅၉ ၅၁၉ 

၃။ ေကာ့ဖလြတ္   ၈၂ ၂၃၇ ၂၃၃ ၄၇၀ 

၄။ ေကာ့ေဘာ္ ၇၆ ၂၃၅ ၂၁၂ ၄၄၇ 

၅။ ေဒါဖ်ာ ၂၉၁ ၁၀၃၇ ၉၇၂ ၂၀၀၉ 
 

၄။ ေကျေဵရွာသမုိင်ဵေကကာင်ဵနှင်ဴေကျေဵရွာအေပခခဳအချေက်အလက်မျောဵ 

၄.၁။  ေကျေဵရွာသမုိင်ဵေကကာင်ဵ။ 

        ေကာဴေဘာ်ေကျေဵရွာကုိ လွန်ခဴဲေသာနှစ်ေပါင်ဵ ၁၀၀ေကျော်က စတင်တညေ်ောင်ခဴဲသညဟု် 
သိရှရိပါသည်။ ေကျေဵရွာကုိ ကုန်ဵေပမတည်ရှေိသာေနရာမျောဵတွင် အိမ်မျောဵတည်ေဆာက်၍ 
ေနေုိင်ခဴဲကကသည်။ ကုန်ဵအေနအောဵအရ ကုန်ဵပမင်ဴပဖစ်ေသာေကကာင်ဴ လမ်ဵေဖာက်လုပ်ရာ၌ 



အဆင်ေပပေချောေမွ့လှပါသည်။ သမန်ရုိဵကျေလုပ်ငန်ဵပဖစ်ေသာ လယ်ယာလုပ်ငန်ဵကုိသာ 
စဉ်ဆက်မပပတ် လုပ်ကုိင်ကကသည်။ ရာသီဥတုမေကာင်ဵ၍ မပဖစ်ေွန်ဵေသာ်လည်ဵ  မိရုိဵဖလာ 
လုပ်ငန်ဵကုိသာ ယခုအချေန်ိေိ လုပ်ကိုင်လျေက်ရှပိါသည်။ 
 ေကျေဵရွာတင်ွဵေနေုိင်ေသာ လူမျေ ိုဵမျောဵမှာ ကရင်လူမျေ ိုဵ ဗုေ္ဓဘာသာဝင်မျောဵ ပဖစ်ကကပါ 
သည်။ ေကျေဵရွာတွင် ေကာဴဖလွတ်ရွာနှင်ဴ ေကာဴခမိရွာချေင်ဵဆက်လမ်ဵ ရိှပါသည်။ ကျေုဳေိုဵသ့ုိ 
သွာဵေသာလမ်ဵလည်ဵ ေကာင်ဵမွန်ပါသည။် 
 ေကျေဵရွာ၏အေရှ့ဘက်တွင် ေကာဴခမိေကျေဵရွာ၊ အေနာက်ဘက်တွင် လယ်ကွင်ဵမျောဵ၊ 
ေပမာက်ဘက်တွင် ေကာဴဖလွတ်ေကျေဵရွာ၊ ေတာင်ဘက်တွင် ကျေုဳေိုဵဖမို့သ့ုိသွာဵရာလမ်ဵရိှပါသည်။ 
၎င်ဵကဴဲသ့ုိ ေကျေဵရွာချေင်ဆက်လမ်ဵမျောဵနှင်ဴ ကျေုဳေုိဵသုိ့သွာဵရာလမ်ဵမျောဵ ရှိေသာ်လည်ဵ မိုဵတွင်ဵ 
ကာလမျောဵ၌ ေရကကီဵ၊ ေရနစ်ပမှပ်၍ ၎င်ဵကာလမျောဵ၌ လွန်စွာအခက်အခဲကကုဳေတွ့ရပါသည်။ 

 ယခုေနာက်ပိုင်ဵအချေန်ိမျောဵတွင် အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵဝင်ေရာက်လာဖပီဵ ေကျေဵရွာသည် 
ယခင်နှစ်မျောဵေက် တိုဵတက်ေကာင်ဵမွန်လာဖပီဵ စီဵပွာဵေရဵအေပခအေနမျောလည်ဵ  ယခင်ေက် 
တိုဵတက်ေကာင်ဵမွန်လာမည်ဟု မှန်ဵဆေမျှော်မှန်ဵရပါသည်။ 

 

၄.၂။  ေကျေဵရွာရှိအိမ်ေပခ၊အိမ်ေောင်ဵစုနှင်ဴလူဦဵေရ။ 

        ေကာဴေဘာ်ေကျေဵရွာတွင် အိမ်ေောင်စု (၆၉)စု ရှိပါသည်။ ေကျေဵရွာအတွင်ဵေနေုိင်ေသာ 
လူဦဵေရမှာ အမျေ ိုဵသာဵ (၂၃၂)ဦဵ၊ အမျေ ိုဵသမီဵ (၂၁၁)ဦဵ၊ စုစုေပါင်ဵ (၄၄၃)ဦဵ ရှိပါသည်။ ယခု 
အိမ်ေောင်စုနှင်ဴလူဦဵေရစာရင်ဵမှာ ၂၀၂၀ခုနှစ်၊ ဇွန်လတွင် ေကာက်ောဵေသာစာရင်ဵ ပဖစ်ပါ 
သည်။ 

 

 

၄.၃။  တုိင်ဵရင်ဵသာဵလူမျေ ိုဵစုမျောဵဦဵေရ 

         ေကာဴေဘာ်ေကျေဵရွာတင်ွေနေုိင်ဵေသာ တိုင်ဵရင်ဵသာဵလူမျေ ိုဵစုမှာ ကရင်လူမျေ ိုဵပဖစ်ပါ 
သည်။ ကရင်လူမျေ ိုဵအိမ်ေောင်စု (၆၉) စုတွင် အမျေ ိုဵသာဵ (၂၃၂)ဦဵနှင်ဴ အမျေ ိုဵသမီဵ (၂၁၁)ဦဵ 
စုစုေပါင်ဵ (၄၄၃)ဦဵ ရိှပါသည်။ 

၄.၄။  ေိခိုက်လွယ်ေသာအိမ်ေောင်စုမျောဵအေရအတွက် 

         ေကာဴေဘာ်ေကျေဵရွာတင်ွ သက်ကကီဵရွယ်အုိ(၆၅နှစ်နှင်ဴအေက်) (၈)ဦဵ၊ မသန်စွမ်ဵ (၃)ဦဵ 
တို့ရှိပါသည်။ 

၄.၅။  အေောက်အပဴဳပဖစ်ေစေသာအေဆာက်အဦဵမျောဵ 

         ေကာဴေဘာ်ေကျေဵရွာတင်ွ မူလတန်ဵေကျောင်ဵ (၁)ေကျောင်ဵ၊ မူကကိုေကျောင်ဵ(၁) ေကျောင်ဵ၊ 
ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵ (၁)ေကျောင်ဵနှင်ဴ ေစတတီို့ရှိပါသည်။ 



၄.၆။  အဓိကဝင်ေငွရ (သ့ုိ) စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ။ 

        ရွာသူ/သာဵမျောဵ၏အဓိကစီဵပွာဵေရဵမှာ စုိက်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵပဖစ်ပါသည်။ စုိက်ပျေ ိုဵေရဵတွင် 
လယ်စုိက်ပျေ ိုဵလုပ်ကိုင်သူနှင်ဴ ဥယျောဉ်စုိက်ပျေ ိုဵသူမျောဵ ပဖစ်ပါသည်။ 

၄.၇။  ပုိင်ဆုိင်မှုေပမဧရိယာနှင်ဴသဘာဝသယဳဇာတမျောဵ။ 
        လယ်/ယာေပမ၊ ဥယျောဉ်ခခဳ၊ လက်တွန်ဵေွန်စက်၊ ကာဵ၊ ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ်၊ အေသဵစာဵ 
အိမ်ဆုိင်မျောဵ၊ ေော်လာဂျေ ီ၊ အပ်ချေုပ်စက်၊ စက်တပ်ေလှ၊ ပမက်ရိတ်စက်၊ ေရတင်ွဵ၊ ခုိင်ဵနွာဵတ့ုိ 
ရှိပါသည်။ 

၄.၈။  အပခာဵသတင်ဵအချေက်အလက်မျောဵ။ 
         အုပ်ချေုပ်ေရဵအဖဲွ့၊ ေကျောင်ဵေကာ်မတ၊ီ ေဂါပကအဖဲွ့၊ အိုဵသူကကီဵအဖဲွ့၊သာေရဵ/နာေရဵအဖဲွ့၊ 
အမျေ ိုဵသမီဵေရဵရာအဖဲွ့၊ လူငယ်အဖဲွ့တို့သည် ေကျေဵရွာတွင်ဵတည်ရှေိသာ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 
ပဖစ်ပါသည်။ 
 ေကျေဵရွာပပင်ပရိှ အဖဲွ့အစည်ဵ မျောဵ၊ ဌာနဆုိင်ရာမျောဵနှင်ဴလည်ဵ  ချေတိဆ်က်မှုရှပိါသည။် 
ပညာေရဵမှူဵရဳုဵ၊ ဖငိမ်ဵချေမ်ဵေရဵ၊ ေေွအုပ်ရဳုဵ၊ ရဲစခန်ဵ၊ DRD, Phase M တ့ုိနှင်ဴချေတ်ိဆက်ပါသည်။ 
 
 
 

၅။ လူေုပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေသာလူမှုဆန်ဵစစ်ပခင်ဵနှင်ဴအကဲပဖစ်ပခင်ဵလပ်ုငန်ဵစဉ်အကျေဉ်ဵချေုပ်။ 

စဉ ် အသဳုဵပပုေသာ PRA Tool 
ပါဝင်ေဆွဵေနွဵ 

သူဦဵေရ အဓိကေဆွဵေနွဵသည်ဴအချေက်မျောဵ 

က မ ပ 

၁ လူမှုေရဵနှင်ဴအရင်ဵအပမစ်ပပ 
ေပမပဳု 

၂၈ ၃၂ ၆၀ စုိက်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ၊ နုိင်ငဳပခာဵ(ေုိင်ဵ) 
ေရွှေ့ေပပာင်ဵလပ်ုကုိင်သူ မျောဵပခင်ဵ။ 

၂ ရာသီခွင်ပပ - ပပကေိန် ၂၈ ၃၂ ၆၀ ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ၊ဝင်ေငွနည်ဵ ပါဵပခင်ဵ၊ 
ေသာက်သဳုဵေရ ရှာဵပါဵပခင်ဵ၊ လမ်ဵပန်ဵ 
ဆက်သွယ်ေရဵ၊ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ 
ပဲွေတာ်ရက်မျောဵ 

၃ ဉစ္စာဓနကကယ်ဝမှုအဆင်ဴ ၂၈ ၃၂ ၆၀ အဆင်မေပပေသာ အိမ်ေောင်စု 
(၁၀)စု၊အလုပ်အကုိင်ရှာဵပါဵပခင်ဵ၊ကျေန်ဵမ
ာာေရဵ၊ ပညာေရဵ၊။ 

၄ ပင်ဴကူအိမ် (ကျောဵ-
မေရဵရာ) 

၂၈ ၃၂ ၆၀ ပညာတတ်ေပမာက်မှု၊ ဝင်ေငွနည်ဵ ပါဵ 
ပခင်ဵ၊ အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ 
ရှာဵပါဵပခင်ဵ၊အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵဝင်ေငွရအလု



 ပ်အကုိင် မရိှပခင်ဵ၊ ကျေန်ဵမာေရဵ။ 

၅ ပုိင်ဆုိင်မှုသဳုဵသပ်ပခင်ဵ ၂၈ ၃၂ ၆၀ အပ်ချေုပ်စက် အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵသဳုဵစဲွမှု 
မျောဵသည်။ လက်တွန်ဵေန်ွစက်၊ ေော် 
လာဂျေ ီ၊ပမက်ရိတ်စက်၊စက်တပ်ေလှ၊အမျေ ို
ာဵသာဵမျောဵသဳုဵစဲွမှုမျောဵသည်။ ဆုိင်ကယ်၊ 
ကာဵ၊ ေရတင်ွဵ၊ ဘုန်ဵကကီဵ 
ေကျောင်ဵ၊လယ်၊နွာဵတ့ုိကိုအမျေ ိုဵသာဵ၊အမျေ ိ
ာုဵ သမီဵတ့ုိကသဳုဵစဲွကကသည်။ 

၆ အဖဲွ့အစည်ဵချေတ်ိဆက်မှု ၂၈ ၃၂ ၆၀ ေကျေဵရွာတင်ွဵအုပ်ချေုပ်ေရဵအဖဲွ့မှကသဇာ 
လွှမ်ဵမုိဵ၊ေကျေဵရွာပပင်ပတွင် ပညာေရဵမှူဵ 
ရဳုဵ၊ ဖငိမ်ဵချေမ်ဵေရဵ၊ ေေွအုပ်ရဳုဵ၊ ရဲစခန်ဵ၊ 
DRD, Phase-Mတို့ လွှမ်ဵမုိဵမှုမျောဵသည်။ 

 

၆။ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်အတွက်အသဳုဵပပုေသာ PRA Tool တစ်ခုချေင်ဵစီဵ၏ မှတ်တမ်ဵ 
ဓာတ်ပဳုမျောဵ 

၆.၁။  လူမှုေရဵနှင်ဴအရင်ဵအပမစ်ပပေပမပဳု (Social and Resource Map) 



 
 

၆.၂။  ရာသီခွင်ပပ - ပပကေိန် (Seasonal Calendar)  
 



 
 

၆.၃။  ဉစ္စာဓနကကယ်ဝမှုအဆင်ဴ (Wealth Ranking) 



  

 

 

 

 

၆.၄။  ပင်ဴကူအိမ် (ကျောဵ-မေရဵရာ) (Spider Diagram)  



 
 

 

 

 

၆.၅။  ပိုင်ဆုိင်မှုသဳုဵသပ်ပခင်ဵ (Asset Mapping)  



 
 

 

 

 

၆.၆။  အဖဲွ့အစည်ဵ ချေတ်ိဆက်မှု (Venn Diagram) 



 



 
 

 

 

 

 

၇။ 

 

 

 

 

 

ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်အတွက်အသဳုဵပပုေသာ PRA Tool တစ်ခုချေင်ဵစီဵ၏ ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ 
နှင်ဴဆန်ဵစစ်ပခင်ဵ။ 

စဉ ် အသဳုဵပပုေသာ PRA Tool ေဆွဵေနွဵပခင်ဵနှင်ဴဆန်ဵစစ်ချေက်ရလေ်မျောဵ 

၁ လူမှုေရဵနှင်ဴအရင်ဵအပမစ်ပပေပမပဳု -လယ်ယာ၊ ပမစ်ေချောင်ဵ၊ သစ်ေတာမျောဵကုိ 



မီှခို၍ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကကာင်ဵပပုကကသည။် 
-ေသာက်သဳုဵေရမှာ ေနွရာသီတွင် ရှာဵပါဵ၍ မုိဵ 
ရာသီ၍ ေရကကီဵေရလျှေမဳှုပဖစ်သပဖင်ဴ သီဵနှဳေွက် 
တိုဵမှု မေအာင်ပမင်ခဴဲပါ။ 
- ယခုအချေန်ိတွင် သစ်ေတာမျောဵပပုန်ဵတီဵပခင်ဵ၊ 
ရာသီဉတေုဖာက်ပပန်ပခင်ဵေကကင်ဴ လယ်ယာ 
မျောဵ ေရပမုပ်ပျေက်ဆီဵခဲဴ။ 
-တစ်ရွာလဳုဵ ဗုေ္ဓဘာသာကုိဵကွယ်သူမျောဵစွာ 
ေနေုိင်ကကသည်။ 
တိုဵတက်ရန်လုိအပ်ေသာအချေက်မျောဵ 
-ဆက်သွယ်ေရဵေကာင်ဵမွန်ေစရန် ရွာတွင်ဵ 
လမ်ဵ၊ ရွာချေင်ဵဆက်လမ်ဵမျောဵ၊ 
-ေကျေဵရွာလျှေပ်စစ်မီဵ 
-စုိက်ပျေ ိုဵေရဵအတွက် ဆညေ်ပမာင်ဵပပန်လည် 
ပပုပပင် 
-စုိက်ပျေ ိုဵေရဵနည်ဵစနစ်မျောဵ 
-ပညေရဵ 
ဝင်ေငွတုိဵ လုပ်ငန်ဵရရှိရန် 
-ေမွဵပမူေရဵ 
-စက်မှု၊လက်မှုနည်ဵ ပညာသင်တန်ဵ 
-စုိက်/ေမွဵအေောက်အပဴဳပစ္စည်ဵမျောဵ 

၂ ရာသီခွင်ပပ - ပပကေိန် -လယ်ယာစုိက်ပျေ ိုဵေရဵ၊ တငဳါလုပ်ငန်ဵကုိ အဓိ 
ကောဵလုပ်ေဆာင်ကကဖပီဵ အပခာဵလုပ်ငန်ဵအ 
ေနပဖင်ဴ ေဈဵေရာင်ဵ/ဝယ်လုပ်ငန်ဵကုိ လုပ်ကိုင် 
ကကသည်။ 
-အိမ်ေပခ(၅၀)မှာ လယ်ယာ၊ အိမ်ေပခ(၁၀)မှာ 
တငဳါလုပ်ကုိင်ကကဖပီဵ ကျေန်ရှသူိမျောဵမှာ ကျေပန်ဵ 
အလုပ်ကုိ လုပ်ကုိင်ခဲဴကကသည်။ 
-ဝင်ေငွအေနပဖင်ဴ လယ်ယာလုပ်သာဵမျောဵမှာ 
အမျေ ိုဵသာဵ/သမိဵ (၅၀၀၀)ကျေပ် တန်ဵတလုူပ် 
အာဵခ ရရိှေသာ်လည်ဵ အပခာဵေသာကိစ္စမျောဵ 
တင်ွ အမျေ ိုဵသာဵ/သမိဵတန်ဵတူလုပ်အာဵခ မရ 
ရှိခဴဲေပ။ 
-ေွက်ေငွမှာ လယ်ယာပုိင်ဆုိင်သူအေနပဖင်ဴ 



ေွက်ေငွမျောဵဖပီဵ ေနွရာသီတွင်လည်ဵ ေွက်ေငွ 
ကုိ ရွာသူ/သာဵမျောဵအာဵလဳုဵလုိလုိ မျောဵကက 
သည်။ 
-အမျေ ိုဵသမီဵအသက်ေမွဵဝမ်ဵေကကာင်ဵအေနပဖင်ဴ 
ေကာက်စုိက်၊ ပျေ ိုဵနုတ်၊ ငါဵေရာင်ဵ၊ ေဈဵဆုိင် 
ေရာင်ဵ ကိစ္စမျောဵကုိ လုပ်ကုိင်သည်။ 
-အလုပ်ကုိင်ရှာဵပါဵေသာေကကာင်ဴ ပပည်ပနိုင်သ့ုိ 
သွာဵေရာက်အလုပ်လုပ်ကိုင်ကကသည်။ 
-အာဵလပ်ချေန်ိတွင် ဝင်ေငွရရိှေသာအလုပ်ကုိ 
ဖန်တီဵရန်။ 
-အမျေ ိုဵသာဵမျောဵမှ တာဝန်ခွဲယူမှုနှင်ဴ ကျောဵ/မ 
ေရဵရာသိပမင်လက်ခဳလာေအာင် ေပပာဆုိေဆွဵ 
ေနွဵခဲဴ။ 
-တန်ဵတူညီမျှေမှုနှင်ဴ သာတူညီမျှေမှုအေကကာင်ဵ 
ေဆွဵေနွဵ။ 

၃ ဉစ္စာဓနကကယ်ဝမှုအဆင်ဴ -ေကျေဵရွာတွင်ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵေသာ အိမ်ေောင် 
စု (၁၀)ရှိ။ 
-ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵသည်ဴအေကကာင်ဵမှာ ကျေန်ဵပန်ဵ 
အလုပ်၊ ပျေ ိုဵကကဲ၊ ေကာက်စုိက်အလုပ်သမာဵ၊ 
ဝါဵအိမ်ေသဵေသဵပဖင်ဴ အသက်ေမွဵဝမ်ေကကာင်ဵ 
ပပုရသပဖင်ဴ ပဳုမှန်ဝင်ေငွမရိှပခင်ဵ၊ ကေလဵမျောဵ 
ပခင်ဵ၊ကေလဵမျောဵအာဵ ေကျောင်ဵမောဵနုိင်ပခင်ဵ။ 
-အဓိကအစီအစဉ်ေရဵဆဲွရာတွင် ဆင်ဵရဲနွမ်ဵ 
ပါဵသူမျောဵ၏ အာဵလပ်ချေန်ိတွင် အစီအစဉ်ေရဵ 
ဆဲွဖပီဵ သူတ့ုိတင်ပပေသာ လုိအပ်ချေက်မျောဵကုိ 
အေလဵောဵစီစဉ်ေဆာင်ရွက်ေပဵပခင်ဵ။ 
-လမ်ဵေဖာက်၊ တတဳာဵေဆာက်လုပ်ငန်ဵမျောဵ 
လုပ်ကုိင်ရာတင်ွ ပါဝင်ပခင်ဵပဖင်ဴ လုပ်အာဵခရရိှ 
ဖပီဵ ဝင်ေငွတုိဵလာမည်ပဖစ်သည်။ 

၄ ပင်ဴကူအိမ် (ကျောဵ-မေရဵရာ) -အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ ဆဳုဵပဖတ်ချေက်ချေနုိင်မှု၊ လဳု 
ခခုဳမှု၊ ကျေန်ဵမာေရဵကိစ္စမျောဵသည် အမျေ ိုဵသာဵ 
မျောဵေက် အာဵနည်ဵေနသည်ကို ေတွ့ရသည်။ 
ဉပမာ-အမျေ ိုဵသာဵမျောဵ၏ဆဳုဵပဖတ်ချေက်ချေနိုင်မှု 
အမျောဵဆဳုဵလုပ်ေဆာင်ကကဖပီဵ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်မှု 



အပုိင်ဵတွင် အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵေက် အာဵသာ 
ချေက်ရိှေနသညကုိ် ေတွ့ရှိရသည်။ 
-အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵသည် ဝင်ေငွရရိှေသာအပုိင်ဵ 
တင်ွ အာဵနည်ဵေနဖပီဵ ဝင်ေငွမရရိှေသာအိမ်မှု 
ကိစ္စေဆာင်ရွက်ရာတွင် မျောဵစွာပါဝင်ေနသပဖင်ဴ 
အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏အခွင်ဴအလမ်ဵမှာ အာဵနည်ဵ 
သည်။ 
-ေကျေဵရွာတွင် အမျေ ိုဵသမီဵသီဵသန့် အသိပညာ 
ေပဵေဆွဵေနွဵပွဲမျောဵလုပ်ပိုင်ခွင်ဴနှင်ဴ လုပ်အာဵခ 
မျောဵ ေဆာင်ရွက်ရာတွင် အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵအာဵ 
ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် တန်ဵတူပူဵေပါင်ဵ 
ပါဝင်ေစပခင်ဵပဖင်ဴအမျေ ိုဵသမီဵမျောဵအာဵ လက်တဲွ 
ေခါ်၍ ကူညီနိုင်သည်။ 

၅ ပုိင်ဆုိင်မှုသဳုဵသပ်ပခင်ဵ -အပ်ချေုပ်စက်၊ ေဈဵဆုိင်ကို အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ 
အသဳုဵပပုကကဖပီဵ ကုိယ်တုိင်ေိန်ဵချေုပ်မှုကုိ ပပု 
လုပ်ခဲဴကကသည်။ 
-လက်တွန်ဵေန်ွစက်၊ ေ ခစက်၊ကာဵ၊ ေဘာလဳုဵ 
ကွင်ဵ၊ လယ်ယာတို့ကုိ အမျေ ိုဵသာဵမျောဵအသဳုဵပပု 
၍ ေိန်ဵချေုပ်မှုပပုလုပ်ကကသည်။ 
-တီဗီ၊ဖုန်ဵ၊စေလာင်ဵ၊တဳတာဵ၊ စာသင်ေကျောင်ဵ၊ 
ဓမ္မရဳု၊ ေစတီ၊ စက်ဘီဵ၊ ဆုိင်ကယ်၊ ကကက်၊ ဝက်၊ 
နွာဵ၊ကျွဲ၊ ရာဘာခခဳတုိ့ကုိ အမျေ ိုဵသာဵ 
အမျေ ိုဵသမီဵ အတူအသဳုဵပပုကကဖပီဵ တန်ဵတူေိန်ဵ 
ချေုပ်မှုကို ပပုလုပ်ကကသည်။ 
-အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ ေိန်ဵချေုပ်မှုအပုိင်ဵသည် 
အာဵနည်ဵေနသည်ကုိေတွ့ရသပဖင်ဴ အမျေ ိုဵသမီဵ 
မျောဵအာဵ ဆဳုပဖတ်ချေက်ချေပခင်ဵနှင်ဴ အေကာင်အ 
ေည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ပခင်ဵတ့ုိတွင် အမျေ ိုဵသာဵ 
မျောဵနှင်ဴတန်ဵတူေဆွဵေနွဵပါဝင်ပခင်ဵ၊အမျေ ိုဵသမီဵ 
မျောဵအာဵ လက်တဲွေခါ်ပခင်ဵပဖင်ဴ အမျေ ိုဵသမီဵ 
မျောဵ၏ အခွင်ဴအေရဵပုိမိုအာဵေကာင်ဵလာမည်။ 

၆ အဖဲွ့အစည်ဵချေတ်ိဆက်မှု -ေကျေဵရွာတွင် အုပ်ချေုပ်ေရဵအဖဲွ့သည် အပခာဵ 
ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ ၊ ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵ မျောဵ 
နှင်ဴ တိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵတွင် အဓိကဦဵ 



ေဆာင်သည်။ 
-လူငယ်အဖဲွ့၊ အုိဵသူကကီဵ၊ ေဂါပကအဖွဲ့သည် 
ေကျေဵရွာ၏ သာေရဵ၊ နာေရဵအဖဲွ့တို့တွင် အဓိ 
ကပါဝင်ေဆာင်ရွက်ကကသည်။ 
-ေကျောင်ဵေကာ်မတီအဖဲွ့သည် ပညာေရဵမှူဵရဳုဵ 
နှင်ဴ ပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵအေနပဖင်ဴ ချေတိဆ်က်ကက 
သည်။ 
-ကျေန်ဵမာေရဵအဖဲွ့သည် အုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵအဖဲွ့ 
နှင်ဴ ချေတ်ိဆက်လုပ်ကုိင်ကကသည်။ 
-အုပ်ချေုပ်ေရဵအဖွဲ့သည် DRD၊ ရဲစခန်ဵ၊ Phase 
-Mအဖွဲ့၊ အေေွေေွအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵ၊ ပညာ 
ေရဵမှူဵ၊ဖငိမ်ဵချေမ်ဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵ မျောဵပဖစ်ေသ
ာာ ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှင်ဴ 
ေိေတွ့လုပ်ေဆာင် ကကသည်။ 

 

၈။ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေဆာင်ရွက်မှုမှတ်တမ်ဵဓာတ်ပဳု။  

 

 
 



 
 

 ၉။ ေကျေဵရွာေကာ်မတီဝင်စာရင်ဵမျောဵ 

စဉ် အမည် ကျောဵ /မ  အသက် မှတ်ပုဳတင်နဳပါတ် ရာေူဵ 

၁ ဦဵဟိန်ဵသူပမငဴ် ကျောဵ ၃၀ - နယက 

၂ ဦဵညွန့်ဖမိုင် ကျောဵ ၅၃ ၃ /ကကရ (နိုင်)၀၄၇၉၅၃ ဥက္ကဋ္ဌ 

၃ ေေါ်မူဵေါဵေူဵ မ ၄၃ ၃/ကကရ(နိုင် )၁၁၇၉၅၃  ဝယ်ယူေရဵဥက္ကဋ္ဌ 

၄ ဦဵေကျော်ေဖါဴဝီဵ ကျောဵ ၄၉ - အတွင်ဵေရဵမှူဵ 

၅ နန်ဵကကည်ဝင်ဵ မ ၃၉ ၃/ ကကရ (နိုင်၂၇၆၈၄၂ စာရင်ဵကုိင် 

၆ မန်ဵေအဵပမငဴ် ကျောဵ ၄၁ ၃/ ကကရ (နိုင်)၁၄၁၄၉၄ ဘဏ္ဍာေရဵမှူဵ 

၇ ဦဵလှ ကျောဵ ၄၆ 
- 

 
အဖွဲ့ဝင် 

၈ နန်ဵခင်ေအဵယူ မ ၄၁ - အဖွဲ့ဝင် 

 

 

 

၁၀။ 

 

 

 

ေကျေဵရွာအေပခခဳသတင်ဵအချေက်အလက်ပဳုစဳစ-၁ (PC – 1) 

ေကျေဵရွာေခါင်ဵေဆာင်အမည် 
ဦဵမန်ဵသန်ိဵဝင်ဵ 

ေကျေဵရွာေခါင်ဵေဆာင် 
ဖုန်ဵနဳပါတ်-၀၉၇၈၈၁၀၅၅၀၂ 

လူေုစည်ဵရဳုဵေရဵမှူဵအမည် - 
ဦဵေစာေဌဵရီ 

ပပည်နယ်-ကရင် ဖမို့နယ် - ေကျေဵရွာအုပ်စု - ေေါဖျော ေကျေဵရွာ - ေကာဴေဘာ် 



 

 

 

 ေကာဴကရိတ်  

က။  လူဦဵေရ 

လူမျေ ိုဵစု 
အိမ်ေောင်စု 
အေရအတွက် 

ကုိဵကွယ်သညဴ် 
ဘာသာ 

အိမ်ေောင်စု 
အေရအတွက် 

လူမျေ ိုဵစု (၁) ကရင် ၇၆ ဗုေ္ဓ ၇၆  

လူမျေ ိုဵစု (၂)…………………….    

လူမျေ ိုဵစု (၃)…………………….    

လူမျေ ိုဵစု (၄)…………………….    

အပခာဵ …………………………    

 

အေကကာင်ဵအရာ အေရအတွက် 

မသန်စွမ်ဵ ၃ 

သက်ကကီဵရွယ်အို (၆၅နှစ်နှင်ဴအေက်) ၈ 

စစ်ေဘဵေရှာင် -    

 

လူဦဵေရ 
အမျေ ိုဵသာဵ 

အေရအတွက် 
အမျေ ိုဵသမီဵ 

အေရအတွက် 
စုစုေပါင်ဵ 

အေရအတွက် 

လူမျေ ိုဵစု (၁) ကရင်         ၂၃၅ ၂၁၂ ၄၄၇ 

လူမျေ ိုဵစု (၂)…………………….    

လူမျေ ိုဵစု (၃)…………………….    

လူမျေ ိုဵစု (၄)…………………….    

အပခာဵ …………………………    

အိမ်ေောင်ဦဵစီဵ ၆၅ ၂၁ ၇၆ 

 

ခ။  အေပခခဳအေဆာက်အအဳုအေသဳုဵအေဆာင်မျောဵ 

စာသင်ေကျောင်ဵ 
အမှန်

ပခစ် 
ကျေန်ဵမာေရဵ 

အမှန်
ပခစ် 

ဘာစာေရဵအေဆာက်အ
အုဳမျောဵ 

အမှန်
ပခစ် 

အေက်တန်ဵ  ေဆဵရဳု  ေစတ ီ √ 

အလယ်တန်ဵ  ကျေန်ဵမာေရဵဌာန  ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵ √ 

မူလတန်ဵ √ ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ  ဟိန္ဒူဘုရာဵေကျောင်ဵ  

မူကကို √  ေဆဵေပဵခန်ဵ  ခရစ်ယာန်ဘုရာဵေကျောင်ဵ  

အပခာဵ  အပခာဵ  ဗလီ  



မှတ်ချေက် မှတ်ချေက် အပခာဵ  

မှတ်ချေက် 

(ဂ) ကျွမ်ဵကျေင်သူမျောဵမှတ်တမ်ဵ (ေကျေဵရွာတွင်ဵသို့အပခာဵမှလာေရာက်) 

ပညာေရဵ ကျေန်ဵမာေရဵ လက်မှုပညာ 

 ရွာတွင်ဵ ပပင်ပ  ရွာတွင်ဵ ပပင်ပ  ရွာတွင်ဵ ပပင်ပ 

အေက်တန်ဵ 
 ဆရာ/မ 

  ဆရာဝန်   လက်သမာဵ √ 
 

 

အလယ်တန်ဵ 
 ဆရာ/မ 

  ကျေန်ဵမာေရဵ 
မှူဵ 

  ပန်ဵရဳ √ 

 
 

မူလတန်ဵ
ဆရာ/မ 

√ √ 
 

ကျေန်ဵမာေရဵ 
ဆရာမ 

  လျှေပ်စစ်ကျွမ်ဵ 
ကျေင် 

 
 

 

မူကကို 
ဆရာ/မ 

√ 
 

 သာဵဖွာဵ 
ဆရာမ 

 
 

 ေရပုိက်သွယ် √  

အပခာဵ   ကျေန်ဵမာေရဵ 
လုပ်သာဵ 

  စက်ပပင်   
 

(ဃ) ေကျေဵရွာသ့ုိေရာက်နုိင်သညဴ်လမ်ဵအေပခအေန / အုပ်စုနှင်ဴဆက်သွယ်ောဵေသာလမ်ဵ 
အေပခအေန 

           ေကျောက်ကကမ်ဵလမ်ဵ     ကတ္တရာလမ်ဵ     ကွန်ကရစ်လမ်ဵ     ဆုိင်ကယ်လမ်ဵ 

           ေကျောက်ခင်ဵလမ်ဵ     ေပမသာဵလမ်ဵ     လူသွာဵလမ်ဵ     အပခာဵ - ေချောင်ဵ 

(င) ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳချေက် 

          ၁. လူေုဗဟုိပပုစီမဳကိန်ဵမစတင်မီှေကျေဵရွာတွင်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ         ရိှပါသည်/မရိှပါ/မသိပါ 

              စီမဳချေက်ရှခဴဲိပါသလာဵ?      

         ၂. ရိှခဴဲလျှေင်ေုိစီမဳချေက်ကိုမည်သညဴ်ခုနှစ်တွင်စတင်ခဴဲသလဲ?        (……)/ မသိပါ 

         ၃. ေုိစီမဳချေက်ကိုဖမို့နယ်မှအတညပ်ပုခဴဲပါသလာဵ?                    ပပုခဴဲသည်/မပပုပါ/မသိပါ 

(စ) ခရီဵအကွာအေဝဵ 

          ၁. ေကျေဵရွာ၏ဗဟုိမှအုပ်စုရွာသ့ုိခရီဵမည်မျှေကွာေဝဵသနည်ဵ။      ( ၃ )မိုင်/မသိပါ 

          ၂. ေကျေဵရွာမှအုပ်စုရွာသ့ုိသွာဵ/လာရာတွင်အချေန်ိမည်မျှေကကာသနည်ဵ။ 

                ေပခာက်ေသွ့ရာသီကကာချေန်ိ ၁:၃၀ မိနစ် ေော်လာဂျေ ီ၊ ဆုိင်ကယ်၊ ကာဵ၊ ေပခလျေင်၊                                                    
စက်ေလှ၊ အပခာဵ…………….         



               မုိဵရာသီကကာချေန်ိ  ၁:၃၀ မိနစ်  ေော်လာဂျေ ီ၊ ဆုိင်ကယ်၊  ကာဵ၊  ေပခလျေင်၊ စက်ေလှ၊            
အပခာဵ................ 

(ဆ) ပတ်ဝန်ဵကျေင်ဆုိင်ရာသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်  

               ဤေကျေဵရွာတင်ွ ေရကကီဵပခင်ဵကဴဲသ့ုိ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ကျေေရာက်ဖူဵပါသလာဵ? 

                       …….မရိှပါ/( √) ရှိပါသည်/ရှိလျှေင်ေဖာ်ပပပါ (မုိဵရာသီ၌ ပမစ်ေရကကီဵပခင်ဵ) 

(ဇ) ေကျေဵရွာအတွင်ဵဖဲွ့စည်ဵ ောဵေသာအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

              လူေုဗဟုိပပုစီမဳကိန်ဵမတုိင်မှီဤေကျေဵရွာတွင်ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအတွက် အစုိဵရ(သ့ုိ)  
ရွာသာဵမျောဵကုိယ်တုိင်(သ့ုိ) စီမဳကိန်ဵတစ်ခုခုမှဖွဲ့စည်ဵ ောဵေသာအဖဲွ့မျောဵရှိပါသလာဵ? 

             (၁) ----------------------------------     (၂) ---------------------------- 

             (၃) ----------------------------------     (၄) ---------------------------- 

(ဈ) အေေွေေွအုပ်ချေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန (GAD) မှမှတ်တမ်ဵတင်ောဵပခင်ဵ။ 

           …….မရိှပါ။(√)ရိှပါသည်။ 

 

 

၁၁။ ေကျေဵရွာအေပခခဳသတင်ဵအချေက်အလက်ပဳုစဳစ-၃ (PC – 3) 

စည်ဵ ရဳုဵေရဵမှူဵအမည် / ဝန်ေမ်ဵအမည် - ေစာေဌဵရီ၊ ရဲနုိင်ေွန်ဵ 

ေန့စဲွ - စီမဳကိန်ဵစက်ဝန်ဵအမှန်ပခစ်ပါ - စက်ဝန်ဵ၁ (..)။စက်ဝန်ဵ၂(..)  
စက်ဝန်ဵ၃ (√)၊စက်ဝန်ဵ၄ (..) 

ပပည်နယ်-ကရင် 
 

ဖမို့နယ်-
ေကာဴကရိတ် 

ေကျေဵရွာအုပ်စု-
ေေါဖျော 

ေကျေဵရွာ- 
    ေကာေဘာ် 

 

(က) အခက်အခဲအတာဵအဆီဵမျောဵအာဵ ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ။ ယခုလက်ရိှအေပခအေနတင်ွ ေကျေဵရွာရိှ 
အဓိကအခက်အခဲအတာဵအဆီဵ မည်မျှေရိှပါသနည်ဵ။ 

အုပ်စုဖဲွ့ေဆွဵေနွဵမှုမျောဵမှတင်ပပေသာအခက်အခဲအတာဵအဆီဵမျောဵ 

ေကျေဵရွာတင်ွဵ/ရွာပပင်လမ်ဵလမ်ဵ မုိဵရာသီ၌ ဗွက်ေပခင်ဵ၊ ေရ 
ပမုပ်ပခင်ဵတိုေ့ကကာင်ဴ ကေလဵငယ်မျောဵ၊ ခရီဵသွာဵမျောဵ 
သွာဵလာရာတွင် အန္တရာယ်မျောဵပခင်ဵ။ 

ကျောဵ… မ.... ကျောဵ+မ √ 

စာသင်ေကျောင်ဵ၌ ေသာက်သဳုဵေရရှာဵပါဵေသာေကကာင်ဴ 
ကေလဵငယ်မျောဵ ေရအတက်ွ အချေန်ိယူေနရပခင်ဵ စာကုိအ 
ချေန်ိပပည်ဴ မသင်ကကာဵနုိင်ပခင်ဵ။ 

ကျောဵ… မ.... ကျောဵ+မ √ 



ရွာတွင်ဵလျှေပ်စစ်မီဵမရိှသပဖင်ဴညအချေန်ိတွင်ေ မဆုိဵအန္တရာယ် 
ေကကာက်ရပခင်ဵ။ 

ကျောဵ… မ…. ကျောဵ+မ √ 

စာသင်ေကျောင်ဵအတွင်ဵ ကေလဵငယ်မျောဵအတွက် အာဵက 
စာဵပစ္စည်ဵမရိှသပဖင်ဴ ကုိယ်ကာယကျေန်ဵမာေရဵအတွက် မပဴဳ 
ပုိဵေပဵနုိင်ပခင်ဵ။ 

ကျောဵ… မ…. ကျောဵ+မ √ 

ရွာတွင် ေနွရာသီ၌ ေသာက်သဳုဵေရရှာဵပါဵပခင်ဵေကကာင်ဴ ဝမ်ဵ 
ပျေက်၊ ဝမ်ဵေလျှောေရာဂါမျောဵ ကကုဳေတွ့ရပခင်ဵ။ 

ကျောဵ… မ…. ကျောဵ+မ √ 

စုိက်ပျေ ိုဵေရဵနည်ဵပညာအာဵနည်ဵပခင်ဵ၊ဆညေ်ပမာင်ဵကကီဵတွင် 
တမ်ိလာပခင်ဵေကကာင်ဴ လယ်ယာလုပ်ငန်ဵအတွက် အခက်အ 
ခဲ ကကုဳေနရပခင်ဵ။ 

ကျောဵ... မ…. ကျောဵ+မ √ 

စာသင်ေကျောင်ဵဆရာ/မမျောဵအတွက် ဝန်ေမ်ဵအိမ်ယာ မလဳု 
ေလာက်သပဖင်ဴ ဝန်ေမ်ဵမျောဵအေပပာင်ဵအေရွှေ့မျောဵပခင်ဵ။ 

ကျောဵ… မ…. ကျောဵ+မ √ 

 ကျောဵ… မ…. ကျောဵ+မ … 

 ကျောဵ… မ…. ကျောဵ+မ … 

(ခ) ေမျှော်မှန်ဵပခင်ဵ - ေနာင်လာမည်ဴ ) ၅ )နှစ်တွင် ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ လျောောဵချေက်မျောဵ 

အုပ်စုဖဲွ့ေဆွဵေနွဵမှုမျောဵမှတင်ပပေသာအခက်အခဲအတာဵအဆီဵမျောဵ 

ေကျေဵရွာတင်ွဵ/ပပင်လမ်ဵမျောဵ ေကာင်ဵမွန်ကာ တစ်နှစ်ပတ် 
လဳုဵ သွာဵလာေရဵအဆင်ေပပဖပီဵ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ စီဵပွာဵေရဵအ 
တက်ွ အချေန်ိမီေဆာင်ရွက်နိုင်မည်။ 

ကျောဵ… မ…. ကျောဵ+မ √ 

စာသင်ေကျောင်ဵ၌ ေသာက်သဳုဵေရလဳုေလာက်စွာရရှိဖပီဵ 
ကေလဵငယ်မျောဵအတွက် ေရကုိအချေန်ိေပဵစရာမလုိေတာဴဘဲ 
စာေပကုိ ေသချောစွာသင်ကကာဵနုိင်မည်။ 

ကျောဵ… မ…. ကျောဵ+မ √ 

လျှေပ်စစ်မီဵရရိှကာ ညအချေန်ိသွာဵလာရာတင်ွ  ေ မဵဆုိဵအန္တ 
ရာယ်မှ ကာကွယ်နိုင်မည်။ 

ကျောဵ… မ…. ကျောဵ+မ √ 

ေကျောင်ဵအာဵကစာဵကွင်ဵအတွင်ဵအာဵကစာဵပစ္စည်ဵစဳုလင်စွာ 
ရှိပါက ကုိယ်ကာယကျေန်ဵမာေရဵအတွက် အေောက်အကူ 
ပပုနိုင်မည်။ 

ကျောဵ… မ…. ကျောဵ+မ √ 

၁၂လ ရာသီပတ်လဳုဵ ေသာက်သဳုဵေရရရှိဖပီဵ ကျေန်ဵမာေရဵအ 
တက်ွ အကာအကွယ်မျောဵ ရရိှလာနုိင်မည။် 

ကျောဵ… မ…. ကျောဵ+မ √ 

စုိက်ပျေ ိုဵေရဵနည်ဵစနစ်ေကာင်ဵမွန်စွာရရိှဖပီဵ ဆညေ်ပမာင်ဵကကီဵ 
အတွင်ဵ ေရရရိှကာ လယ်ယာစပါဵမျောဵကုိ ေိေရာက်စွာ စုိက် 
ပျေ ိုဵနိုင်မည်။ 

ကျောဵ… မ…. ကျောဵ+မ √ 

ဝန်ေမ်ဵအိမ်ရာလဳုေလာက်စွာ ရရိှဖပီဵ ဆရာ/မမျောဵေကျေဵရွာ ကျောဵ… မ…. ကျောဵ+မ √ 



 

 

 

 

 

တင်ွအေပပာင်ဵေရွှေ့မရိှ ေိေရာက်စွာ သင်ကကာဵနုိင်မည်။ 

(ဂ) လူေုစီမဳကိန်ဵ၏ေနာင်လာမည်ဴ ) ၄ )နှစ်တာအတွက် အကျေုဳဵဝင်ေသာ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ  
လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျောဵ။ 

ဦဵစာဵေပဵ 
အဆင်ဴသတ် 

မှတခ်ျေက် 

ေကျေဵရာွဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 
အတွက်လုပ်ငန်ဵ 

အစီအစဉ်မျောဵ 

အဆိုပပုသူ 
ကျောဵ၊မ၊ 

(ကျောဵ+မ) 
အခန်ဵကဏ္ဍ 

ခန့်မှန်ဵ 
ကုန်ကျေစရတိ် 

ကျေပ် 

အကျေ ိုဵခဳစာဵခွငဴ်ရိှသူခန့်မှန်ဵ
အေရအတွက် 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 
ရာွတွင်ဵလမ်ဵကွန်ကရစ် 
ခင်ဵပခင်ဵလုပ်ငန်ဵ 

ကျောဵ+မ     လမ်ဵပန်ဵဆက်
သွယ်ေရဵ 

၁၁၀၀၀၀၀၀ ၂၃၅ ၂၁၂ ၄၄၇ 

၂ 
မူလတန်ဵေကျောင်ဵေရစင် 
တည်ေဆာက်ပခင်ဵလုပ် 
ငန်ဵ 

။ ပညာေရဵ ၅၀၀၀၀၀၀ ။ ။ ။ 

၃ 
လျှေပ်စစ်မီဵလင်ဵေရဵ 
လုပ်ငန်ဵ(မီဵစက်) 

။ မီဵလင်ဵေရဵ ၉၀၀၀၀၀၀ ။ ။ ။ 

၄ 
လက်တူဵ တွင်ဵနှငဴ်အဝီစိ 
တွင်ဵေရရရှိေရဵလုပ်ငန်ဵ 

။ ေရနှင်ဴသန့်ရှင်ဵ 
ေရဵ 

၆၀၀၀၀၀၀ ။ ။ ။ 

၅ 
ရာွချေင်ဵဆက်ေပမသာဵ
လမ်ဵခင်ဵပခင်ဵလုပ်ငန်ဵ 
(ေကာဴေဘာ်-ေကာဴခမိ) 

။ လမ်ဵပန်ဵဆက်
သွယ်ေရဵ 

၁၁၀၀၀၀၀၀၀ ။ ။ ။ 

၆ 
ရာွချေင်ဵဆက်ေပမသာဵ
လမ်ဵခင်ဵပခင်ဵ(ေကာဴ 
ေဘာ်-ေကာဴဖလွတ်) 

။ လမ်ဵပန်ဵဆက်
သွယ်ေရဵ 

၆၀၀၀၀၀၀ ။ ။ ။ 

(ဃ) လူေုစီမဳကိန်ဵ၏ေနာင်လာမည်ဴ ) ၄ )နှစ်အတွက် အကျေုဳဵမဝင်ေသာ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 
လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျောဵ။ 

စဉ် ေကျေဵရာွဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအတွက်လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျောဵ 
အဆိုပပုသူ 

ကျောဵ၊မ၊ (ကျောဵ+မ) 
အခန်ဵကဏ္ဍ 

၁ စာသင်ေကျောင်ဵအာဵကစာဵပစ္စည်ဵ ကျောဵ+မ ပညာေရဵ 

၂ စုိက်ပျေ ိုဵေရဵ၊ ေမွဵပမူေရဵနည်ဵပညာသင်တန်ဵ ။ စုိက်ပျေ ိုဵေရဵ 

၃ ေကျောင်ဵဆရာ/မအိမ်ယာရရိှေရဵ ။ ပညာေရဵ 

၄ အကကီဵစာဵဆည်ေပမာင်ဵပပုပပင်တိုဵချဲေ့ပခင်ဵ ။ စုိက်ပျေ ိုဵေရဵ 

၅  ။  

    

     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေကျေဵလက်ေေသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

ကရင်ပပည်နယ်၊ ေကာဴကရိတ်ဖမို့ 

ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳကိန်ဵ 

အစည်ဵအေဝဵမှတ်တမ်ဵ 

 

ေကျေဵရွာအုပ်စု   = ေေါဖျောအုပ်စု 

ေကျေဵရွာ    = ေကာေဴဘာ်ေကျေဵရွာ 

တက်ေရာက်သူဦဵေရ   = ကျောဵ)၂၀)+မ)၃၀)=)၅၀)ဦဵ 

ေန့စဲွ     = ၇.၇.၂၀၂၂ 

ေနရာ     = ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵ 



အစည်ဵအေဝဵေခါင်ဵစဉ်    = )ပေမ/ေုတိယ)အကကိမ်အစည်ဵအေဝဵ 

ေဆွဵ ေနွဵသညဴ်အေကကာင်ဵအရာ။  စီမဳကိန်ဵနှငဴ်  ပတ်သက်သညဴ်   အေကကာင်ဵအရာမျောဵ   

ပပန်လည်ေဆွဵ ေနွဵ  

ေပပာပပပခင်ဵ 

  ေကျေဵရွာအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵမှ အဖွငဴ်အမှာစကာဵေပပာကကာဵဖပီ စီမဳကိန်ဵဝန်ေမ်ဵမှ 

စီမဳကိန်ဵအေကကာင်ဵ နှငဴ် ရည်ရယွ်ချေက်မျောဵကုိ ရှင်ဵလင်ဵေပပာကကာဵပခင်ဵ၊ ေကျေဵရွာလူေုအာဵအုပ်စု )၂)စုခွဲဖပီဵ 

ေကျေဵရွာေပမပုဳ၊ ပိုင်ဆိုင်မှု၊ ချေမ်ဵသာကကယ်ဝမှု အဆငဴ်သတ်မှတ်ပခင်ဵ၊ ရာသီခွင်ပပဇယာဵ၊ ပငဴ်ကူအိမ်၊ ယင်ဵပုဳစဳမျောဵကို 

အုပ်စုလိုက် ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ၊ ေကျေဵရွာရိှ အမျေ ိုဵသာဵ/အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ ေမျှော်မှန်ဵချေက်နှငဴ် ဦဵစာဵေပဵ 

အချေက်အခဲမျောဵကုိ အုပ်စုလိုက်ေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ၊ေကျေဵရွာလူေု၏ အခက်အခဲမျောဵကုိ ေဖာ်ေုတ်ဖပီဵ 

ပပဿနာသစ်ပင်ေရဵဆွဲပခင်ဵ၊ ေဝဖန်အကကဳပပုတုိင်ကကာေရဵစနစ် အေကကာင်ဵ၊ ကျောဵ/မ ကဏ္ဍအေကကာင်ဵ 

ရှင်ဵလင်ဵေပပာကကာဵဖပီဵ ေကျေဵရွာေစတနာဴဝန်ေမ်ဵနှငဴ် ေကာ်မတီမျောဵ ပပန်လည်ေရွဵချေယ်ပခင်ဵ ပဖစ်ပါသည်။  

ဆုဳဵပဖတ်ချေက်မျောဵ 

ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳကိန်ဵ  မိတ်ဆက်ပခင်ဵ၊ စီမဳကိန်ဵစက်ဝန်ဵနှငဴ်   

ရည်ရယွ်ချေက် မျောဵကုိ ေကျေဵရွာလူေု မျောဵအာဵ ရှင်ဵလင်ဵတင်ပပခဲဴပါသည်။ ေကာ်မတီဝင်မျောဵ 

ပပန်လည်ဖွဲ့စည်ဵဖပီဵေနာက် ေကျေဵရွာလူေုအာဵ အဖွဲ့)၂)ဖွဲ့ခွဲဖပီဵ PRA  Tools ပုဳစဳမျောဵကုိ အာဵလုဳဵပူဵေပါင်ဵ ပါဝင်၍ 

ပူဵတွဲပါ မှတ်တမ်ဵမျောဵ နှငဴ်တကွ သေဘာတူေရွဵချေယ် ဆုဳဵပဖတ်ခဲဴပါသည်။



ပပုလုပ်သညဴ်အရာမျောဵ  ၁။ ေကျေဵရွာေပမပုဳေရဵဆွဲပခင်ဵ 

    ၂။ ရာသီခွင်ပပဇယာဵ 

    ၃။ အဖွဲ့အစည်ဵချေတိ်ဆက်မှု 

    ၄။ ဉစ္စာဓနကကယ်ဝမှုပပဇယာဵ 

    ၅။ ကျောဵ/မပိုင်ဆိုင်မှုပပဇယာဵ 

    ၆။ ပင်ဴကူအိမ်ပပဇယာဵ စသည်တို့ကုိ ေရဵဆွဲခဲဴပါသည်။ 

  ေို့ေနာက် ေကျေဵရွာ၏အခက်အခဲကုိ ပုဳစဳ)၃)တွင် ပဖညဴ်သွင်ဵခဲဴပါသည်။အခက်အခဲတစ်ခုကုိ 

အေပခခဳဖပီဵ ပပသနာသစ်ပင်ကုိေရဵဆွဲခဲဴပါသည်။ ေရဵဆွဲခဲဴသညဴ် ပပသနာသစ်ပင်မခက်အခဲမျောဵ၏ အကျေ ိုဵဆက် နှငဴ် 

ရလေ်မျောဵကုိ ေကျေဵရွာလူေုမျောဵ ပါဝင်ေဆွဵ ေနွဵခဲဴပါသည်။ပပသနာသစ်ပင်ေရဵဆွဲဖပီဵေနာက် အစည်ဵအေဝဵ 

တက်ေရာက်လာသူမျောဵကုိ ေကျေဵဇူဵတင်စကာဵ ေပပာကကာဵဖပီဵ အစည်ဵအေဝဵကုိ ရုတ်သိမ်ဵ ခဲဴပါသည်။ 

 

 

မှတ်တမ်ဵတင်သူ 

မိခိုင်သဇင်မွန်၊ အင်/ယာ-၃



ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ် 

စဉ် ေကျေဵရာွအုပ်စု ေကျေဵရာွ စီမဳချေက်အမည် 
အတိုင်ဵအတာ/ 
ကကိမ်ေရ/ဦဵေရ 

 ခန့်မှန်ဵကုန်ကျေေငွ 
 (ကျေပ်သန်ဵ) 

မှတ်ချေက် 

၁။ 
ေေါဖျော ေကာဴေဘာ် ေကျေဵရာွတွင်ဵကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵပခင်ဵလုပ်ငန်ဵ ၈၀၀'x၁၀'x၆" 

 
၁၇.၇၄ 

၂၀၂၂-၂၀၂၃ 
VDP 

  
    မူလတန်ဵေကျောင်ဵေရစင်တည်ေဆာက်ပခင်ဵလုပ်ငန်ဵ    

    

  
    လျှေပ်စစ်မီဵလင်ဵေရဵလုပ်ငန်ဵ(မီဵစက်)    

    

  
    လက်တူဵတွင်ဵနှငဴ်အဝီစိတွင်ဵရရိှေရဵ    

    

 

 


